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¢Quién hace el Fecha del Nivel de los Fecha del
mantenimiento? mantenimiento lodos en proximo Observaciones
(nombre) (Dia/Mes/Afio) centimetros = mantenimiento

;Qué son los vertimientos de aguas residuales?

Estos son definidos por el Decreto 1076 de 2015, articulo
2.2.3.3.1.3, numeral 35, como la "descarga final a un cuerpo de
agua, a un alcantarillado o al suelo, de elementos, sustancias o
compuestos contenidos en un medio liquido". Este puede ser
producto de una descarga directa en un punto exacto a una
fuente de agua o por escorrentia, aplicacion de agroquimicos u
otros similares.

La obligacion ambiental de un usuario directo del recurso hidrico
es indagar si es sujeto responsable de los tramites de concesién
de aguas, permiso de vertimientos y el cumplimiento de las
directrices derivadas de los mismos. Los usuarios de vivienda

rural dispersa con actividades de subsistencia, no requieren
tramites ambientales de concesidon de agua y permiso de
vertimientos de agua residual tratada a suelo, pero si al agua.

Inférmate en las oficinas municipales de Corpocaldas, si eres
parte de este grupo de usuarios y de las responsabilidades que
tienes como tal. (Resolucion No.2023-0377, Protocolo para el
registro de usuarios del recurso hidrico de vivienda rural

Presentacion

Corpocaldas como autoridad ambiental, tiene el propdsito de
prevenir y controlar la contaminacion hidrica a lo largo del
territorio caldense, pues entiende que el agua es un recurso
limitado e indispensable para la preservacion de la vida y para
el desarrollo de las actividades cotidianas de las comunidades.

Por esta razon, la entidad avanza en la administracion del agua,
basandose en la Politica Nacional para la Gestion Integral del
Recurso Hidrico, donde se establecen objetivos, estrategias y
acciones para el manejo del recurso en el pais.

Dentro de dichas acciones, se adelanta la construccion de
obras de Saneamiento Basico Rural, mediante la instalacion de
sistemas sépticos, como una forma de proteger y renovar las
fuentes hidricas, asi como disminuir la contaminacién causada
por la descarga de aguas residuales domeésticas sin ningun tipo
de tratamiento a las fuentes de agua.

Cabe reconocer que el Saneamiento Basico Rural, ademéas de
aportarle al desarrollo sostenible del entorno y a la salud
publica, también es un factor que se relaciona con los derechos
humanos, ya que propende por mejorar las condiciones de vida
de las personas que habitan el campo.

A través de este manual y con el propdsito de que los sistemas
sépticos mantengan su vida util en el tiempo, Corpocaldas le
hace entrega de esta herramienta que le ayudara a realizar un
adecuado manejo y mantenimiento.
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Ubicacidén de los tanques sépticos

El principal criterio para que usted y su familia cuenten con el
sistema séptico en su vivienda, es que habiten veredas o
sectores que estan localizados en una misma microcuenca.

¢ Qué es una microcuenca?

Es un area donde nacen quebradas y riachuelos que nutren los
rios secundarios ubicados en las subcuencas, los que a su vez
se unen a las demas corrientes de agua para formar una
cuenca hidrografica de un rio de gran tamafo.

¢ Qué es una cuenca hidrografica?

Se definen como unidades espaciales de planificacion,
alrededor de las cuales se ordena el territorio y se tejen
dinamicas ambientales, sociales, econémicas y culturales. Son
areas rodeadas por montafas, cuyas aguas fluyen a un rio
principal, lago o mar.

Caldas tiene 10 cuencas hidrograficas, que son vertientes de los
rios Cauca y Magdalena, principales corrientes naturales que
atraviesan el departamento.

¥ En vista de que pueden taponar las tuberias y dafar el
sistema, no arroje al sanitario toallas higiénicas, panales
desechables, preservativos, cepillos, trapos, colillas de
cigarrillo, entre otros residuos.

¥ E| Sistema Séptico es solamente para el tratamiento de
aguas residuales domésticas. A este, no se deben conectar
aguas provenientes de beneficiaderos de café, cocheras o
corrales de animales.

¥ Realice verificacion constante de cada uno de los
componentes del Sistema Séptico. Los malos olores, los
mosquitos alrededor del tanque y el crecimiento de plantas
o formacion de lagunas alrededor de las tapas, son una
sefal de alerta de que no esta funcionando adecuadamente
y necesita mantenimiento.

Recuerde

El Sistema Séptico hace parte de la vivienda en la que habita.
En caso de mudanza, debera dejarlo en el sitio y no
desinstalarlo ni extraer para otros usos los componentes del
sistema, como tanques, tuberias, etc.

Promover las buenas préacticas para el manejo y mantenimiento
de los sistemas septicos, produce relaciones amigables con el
ambiente y garantiza la preservacion de la vida en el planeta.

Lleve un registro del proceso de mantenimiento de su sistema
en el cuadro que aparece a continuacion:




Sobre mi Sistema Séptico: Para tener en cuenta

¥ Para prevenir accidentes, construya un cerramiento del
Sistema Séptico con materiales como guadua.

¥ Mantenga cubierto con tierra el borde de los tanques, hasta
el anillo de la tapa, las cuales no estan disefiadas para
soportar bastante peso.

¥ Apligue cada mes las bacterias recomendadas. Estas
contribuyen a la descontaminacion del agua residual,
ademas de disminuir olores y por ende, la aparicion de
MOSCOS y zancudos.

¥ No derrame por el lavamanos, lavaplatos, lavadero,
sanitario o ducha, sustancias como veterina, diablo rojo,
limpido o soda, residuos de fertilizantes o plaguicidas,
gasolina o thinner. Estos elementos pueden matar las
bacterias que realizan el proceso de descomposicion
organica.

¥ Los huecos utilizados para enterrar los lodos, grasas y
aguas derivadas de su mantenimiento, deben estar retirados
de los linderos de los vecinos y de las fuentes de agua.

¢ Por qué debo cuidar la microcuenca que me
rodea?

En las microcuencas, el agua es el elemento integrador entre
los componentes social (personas), natural (plantas y animales)
y construido (infraestructura y servicios publicos). Por ende, la
calidad y cantidad de las fuentes de agua reflejan la relacion de
los seres humanos con su entorno.

Al proteger y conservar la microcuenca, el agua estara mas
limpia 'y sera apta para el consumo humano; el aire estara mas

descontaminado, habra mayor vegetacion y suelos mas fértiles
para cultivar.

¢, Qué situaciones pueden afectar mi
microcuenca?
¥ |atala de los arboles
¥ E| uso excesivo de fertilizantes y agroquimicos
¥ E| derroche de agua
¥ La construccion de casas, asentamientos humanos,

caminos y vias que puedan obstruir el curso natural de las
fuentes de agua

¥ | a carencia de Saneamiento Basico Ambiental




Saneamiento Basico Rural

Es una alternativa encaminada a reducir la contaminacion
ambiental y promover optimas condiciones sanitarias que
apuntan a la conservacion de las fuentes de agua, y al
mejoramiento de las condiciones de vida de las personas que
habitan el campo.

Para Corpocaldas, el Saneamiento Basico Rural se enfoca en
un adecuado manejo y disposicion de las aguas residuales
domeésticas. Por ello, adelanta un conjunto de acciones
técnicas y sociales para la conservacion del agua, por medio
de la construccion de sistemas sépticos; ademas, realiza un
proceso social que integra campafias educativas en diferentes
tematicas relacionadas con el Saneamiento Basico; asi como
un acompafamiento permanente con las comunidades
receptoras desde un enfoque de participacion comunitaria.

¥ La persona 1 (Pedro), deberé destapar el tapdn registro e
introducir la manguera hasta el fondo del tanque.

¥ La persona 2 (Maria), quien se encuentra tapando con su
mano el otro extremo, debera destapar la manguera y dejar
qgue el agua fluya, logrando el efecto sifon.

¥ Cuando se haya desocupado totalmente el agua del tanque,
diluya los 4 kilogramos de cal en un balde con agua. Esta
mezcla debera vaciarla en las rosetas del filtro y dejarlas en
reposo durante unos minutos.

¥ Pasado este tiempo, juague las rosetas y llene de nuevo el
tanque.

Importante

Al terminar el proceso de mantenimiento, se recomienda:

Lavar las herramientas y elementos utilizados

Bafnarse con abundante agua y jabon
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Con el fin de simplificar al maximo la labor del mantenimiento, la
inspeccion del filtro anaerdbio se realiza el mismo dia en el que
se hace mantenimiento al tanque séptico.

El procedimiento se realiza asi:

¥ Revise el nivel del agua del tanque séptico y si este tapa la
tuberia de salida del tanque séptico, quiere decir que el filtro
anaerobio esta taponado y necesita mantenimiento, el cual
deberan realizarlo 2 personas.

¥ Retire la tapa del tanque y déjelo ventilar durante 15 minutos
para que salgan los gases.

¥ Llene con agua la manguera de pulgada o pulgada y media.
Verifique que esta no quede con aire.

¥ Las 2 personas deberan ubicarse en los extremos de la
manguera.

Sistema Séptico

Es un mecanismo individual para el tratamiento de aguas
residuales domésticas (ducha, lavamanos, lavaplatos, lavadero
y sanitario), apropiado para las zonas rurales donde no existe
alcantarillado convencional. Este sistema reduce la
contaminacion del agua por medio de un proceso de
descomposicion organica, con el cual se entrega agua limpia y
libre de material sdélido a las fuentes hidricas.

Componentes del Sistema Séptico

(1) Trampa de grasas 250 litros
(2 Tanque séptico 2.000 litros
(3 Filtro anaerébico 1.000 litros

(Fafa)




@ Trampa de grasas (tanque pequefo de 250 litros) En el tanque séptico, el procedimiento se
_ realiza cada 8 meses, asi:

A este tanque llegan las descargas del agua de la cocina,
lavadero, lavaplatos, duchas y lavamanos. ¥ Retire la tapa y déjelo reposar por un momento.
En este ocurre una separacion fisica donde se retienen
materiales solidos (restos de comida), que se ubican en el
fondo del tanque, y materiales livianos (grasas, aceites y aguas
jabonosas), que quedan flotando en la parte superior.

¥ |ntroduzca lentamente y durante 3 minutos una vara larga
envuelta en cualquier tipo de tela blanca hasta tocar el
fondo.

¥ Con el metro, mida la altura de los lodos que quedé marcada
en la tela. Si esta supera los 50 centimetros, proceda a retirar
el lodo del fondo con un balde o con una pala.

Recuerde que los lodos no se deben extraer
¥ completamente, dado que en ellos viven las bacterias que
realizan el tratamiento de las aguas residuales. Por tanto,
deberéa dejar 10 centimetros en el fondo del tanque.
Trampa de grasas
250 litros Entierre los lodos en un hueco (hecho con anterioridad),
¥ cubierto con cal o ceniza y tapelo con suficiente tierra.

- Llene de nuevo con agua el tanque séptico y tapelo.

3
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En la trampa de grasas se realizan 2
procedimientos

El primero se lleva cabo cada 30 dias y consiste en revisar y
retirar las natas, de la siguiente manera:

Levante la tapa y con un balde, un colador o un colador
artesanal (elaborado con un tarro cortado a la mitad, unido a
una vara y al que se le hacen huecos pequenos), retire la capa
de grasa que vera a simple vista.

Las natas retiradas, depositelas en un hueco y cubralo con cal,
ceniza y tierra.

El sequndo procedimiento se adelanta cada 8 meses y requiere
desocupar completamente los lodos que se encuentran en el
fondo del tanque.

Tanto las natas como los lodos, se depositan en un hueco al que
se recomienda aplicarle con anterioridad cal dolomita o
agricola en las paredes y en el fondo. Finalmente, este se cubre
con la tierra extraida.

Tierra

@ Tanque séptico (tanque grande de 2.000 litros)

Es el principal componente del sistema y al cual llegan las
aguas procedentes del sanitario y de la trampa de grasas.

Alli, con la ayuda de las bacterias que se aplican a través del
sanitario, se realiza el proceso de descomposicion organica
donde se separan los materiales livianos (grasas) y los sélidos
(materia fecal o restos de comida), para formarse las natas y los
lodos.

Tanque séptico
2.000 litros




@ Filtro anaerébio (tanque mediano de 1.000 litros)

A este recipiente entra el agua proveniente del tanque séptico.
Luego, dicho liquido llega al fondo y va subiendo, atravesando
un material filtrante (rosetas plasticas), donde también se alojan
las bacterias que descomponen todas las sustancias
contaminadas.

Tanque séptico

4 9
Fafa

Natas

Camara de
gases

]

10 cm Grava y arena Rosetas

+ Falso fondo

3 opciones para entregar el liquido sobrante del proceso

@Riego: Consiste en utilizar el agua sobrante del Fafa (rica en
nutrientes), para fertilizar algunos cultivos.

(®) Campo de infiltracion: Consiste en perforar la manguera en
los Ultimos 7 metros. La manguera debe ser enterrada en una
zanja que contenga una capa de grava, encima debe ir otra
capa de grava y luego de tierra para realizar el proceso de
infiltracion, con lo cual se previene la presencia de olores en el
descole y el empozamiento de aguas.

© Campo abierto: Conducir el liquido por medio de la
manguera hasta una fuente de agua.

Mantenimiento de mi Sistema Séptico

Implementos que necesito

Elementos de proteccion

Herramientas para el
mantenimiento

Tapabocas
Guantes

Botas de caucho
Delantal de plastico
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¥ Pala o cuchara larga
(para retirar los lodos)
¥ Azadodn, pica o pala
(para realizar el hueco)
¥ Balde
¥ Manguera de 1 0 2 pulgadas
¥ Vara larga envuelta en un
pedazo de tela o toalla blanca
¥ Metro (para medir el nivel de
los lodos)
¥ Ceniza, cal agricola o dolomita




